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MENU ESTIVO NO LATTOSIO S/L

B ‘ PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA
uongustal©
L PASTA AL POMODORO
) FRUTTA FRESCA E PESTO FILETTO DI MERLUZZO FRUTTA FRESCA
PASTA ALL'OLIO UOVA SODE INSALATA VERDE PANE PASTA POMODORO E AL FORNO INSALATA VERDE PANE
BASILICO
Z’I PASTA ALLA FORMAGGIO GRANA FRUTTA FRESCA P1ZZA MARGHERITA POMODORI YOGURT ALLA FRUTTA
BOLOGNESE YOGURT SOIA/MOUSSE
(1/2 PORZIONE) CAROTE JULIENNE PANE (PIATTO UNICO) FAGIOLINI ALLOLIO
(PIATTO UNICO) UOVA/TONNO PIZZA S/L PANE
M COTOLETTA DI
PASTA AL PESTO N FRUTTA FRESCA RISOTTO ALLA FETTINA DI POLLO AL , FRUTTA FRESCA
E PASTA PESTO AL BASILICO MERLUZZO* AL FORNO POMODORI PANE MILANESE FORNO ZUCCHINE ALL'OLIO PANE
BASTONCINI DI PESCE S/L
G YOGURT ALLA FRUTTA
POLPETTE DI LEGUMI ' TORTELLONI RICOTTA E , FRUTTA FRESCA
PASTA AL POMODORO LEGUMI S/L ZUCCHINE ALL’OLIO YOGURT SOIA/MOUSSE SPINACI PISELLI ALL’OLIO CAROTE JULIENNE PANE
PANE PASTA AL RAGU
\'/ HAMBURGER DI
RISO PRIMAVERA PETTO DI POLLO AL INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA PASTA AL POMODORO SALMONE (PRIMARIAY INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA
LIMONE E SALVIA PANE PANE
PLATESSA AL FORNO
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L
POLPETTE DI MANZO* AL FRUTTA FRESCA POLPETTE DI LEGUMI FRUTTA FRESCA
PASTA ALL’OLIO POMODORO FAGIOLINI ALL’OLIO PASTA AL POMODORO CAROTE AL VAPORE
PANE LEGUMI S/L PANE
POLPETTE DI MANZO S/L
M HAMBURGER DI
YOGURT ALLA FRUTTA
A SALMONE (PRIMARIA) FETTINA DI POLLO AL FRUTTA ERESCA
PASTA AL POMODORO POMODORI YOGURT SOIA/MOUSSE RISO PRIMAVERA INSALATA MISTA
FORNO PANE
PLATESSA AL FORNO PANE
(INFANZIA)
M LASAGNE AL FORNO
FRUTTA FRESCA PROSCIUTTO COTTO FRUTTA FRESCA
E RISO CON ZUCCHINE FRITATTA INSALATA MISTA ESTIVE INSALATA DI POMODORI
UOVA PANE (PIATTO UNICO) (1/2 PORZIONE) PANE
PASTA ALLA BOLOGNESE
G YOGURT ALLA FRUTTA
PASTAPOMODORINIE | HAMBURGERDILEGUMI | oo oo FRUTTA FRESCA P'(Z,f,‘,‘\ﬁ‘c‘,’fﬂ,i’g,” CAPPUCCIO JULIENNE YOGURT S01/MOUSSE
BASILICO LEGUMI S/L PANE PIZZAS/L ZUCCHINE ALL'OLIO PANE
Vv PASTA AL TONNO
(PRIMARIA) PEPITE DI MERLUZZO* FRUTTA FRESCA CUORI DI MERLUZZO* AL FRUTTA FRESCA
BASTONCINI DI PESCE S/L ZUCCHINE ALL’OLIO PANE PASTA ALL’OLIO POMODORO FAGIOLINI ALL’OLIO PANE
PASTA AL POMODORO
(INFANZIA)

1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di 2-5g di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati




